
Mặt tích cực và khuyết điểm của hút thai
chân không
Hút thai chân không hiện tại đang có nghe nói đến là một biện pháp nạo phá thai an toàn và mang
đến hiệu suất cao. Tuy nhiên, vẫn có nhiều phái nữ đắn đo tò mò về quy trình, mặt tích cực & khuyết
điểm của hút thai chân không thế nào. Nếu người đọc cũng đang có mong muốn khám phá kỹ hơn về
cách hút thai chân không thì hãy cùng chúng tôi tham khảo bài viết giới thiệu của nguồn nhân lực
chuyên gia phòng khám Thái Hà sau đây.

Nạo hút thai là như thế nào và điều kiện để bác sĩ chỉ định?
Nạo hút thai an toàn có nghĩa là một giải pháp đình chỉ thai kỳ ngoại khoa, có dùng đến các công cụ
để can thiệp vào phía bên trong dạ con của nữ giới. Chi tiết hơn, bác sĩ chuyên khoa sẽ dùng một ống
hút chuyên dùng mềm đã được vô khuẩn đút vào dạ con qua quan hệ vùng kín nữ, sau đó bên cạnh
máy bơm hút chân không để hút bỏ túi thai ra ngoài.

Hút thai chân không là một giải pháp đình chỉ thai quen thuộc được review là có tính an toàn cao,
hạn chế di chứng rủi ro và có thể mang đến hữu hiệu lên đến 98% nếu như phác đồ tiến hành diễn ra
đúng kĩ thuật. Để hiểu được tình huống của thai phụ có phù hợp để nạo hút thai hay không, trước
hơn hết những bác sĩ chuyên khoa bắt buộc phải thăm khám sức khỏe và siêu âm chẩn đoán giúp
kiểm tra khu vực của thai, số tuần tuần thai. Từ đó, những hoàn cảnh mà mẹ bầu cần cung cấp được
nếu như muốn thực hiện giải pháp hút thai chân không đó là:

Tuổi thai đạt từ 6 đến 3 tháng, cần thiết phải kết thúc thai do những nguyên nhân như mang
bầu ngoài ý muốn, thai dị dạng hoặc sức khỏe của mẹ bầu không bảo đảm.

Thai phụ có thể trạng sức khỏe thể chất và tâm lý ổn định, không bị bội nhiễm vùng sinh dục
hoặc đang mắc các bệnh về huyết áp, tim mạch, thận, gan, mất cân bằng đông máu…

Phụ nữ có bầu đã ký giấy cam kết tình nguyện chấm dứt thời kỳ mang thai.
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Hút thai an toàn tại phòng khám Thái Hà
Phái yếu đang có mong ước được thăm khám và thực hiện thủ thuật hút thai chân không nhưng chưa
có thông tin nạo hút thai ở đâu an toàn thì có khả năng chọn lựa phòng khám Thái Hà. Đây là địa
điểm địa chỉ phá thai đáng tin cậy ở Hà Nội đã được Sở Y tế cấp pháp lý, luôn giữ gìn chất lượng
khám chữa bệnh chuyên nghiệp trong suốt thời gian qua nhờ một số mặt tích cực như phần tiếp theo:

Đội ngũ chuyên gia khám phụ khoa và chấm dứt thai an toàn tại phòng khám 11 Thái Hà đều là
những người giàu thâm niên, có tay nghề kiến thức chuyên sâu cao, từng sở hữu nhiều năm
công tác ở các bệnh viện công lập nhà nước lớn & vô cùng chu đáo, nhiệt liệt với người nhiễm
bệnh.

Phòng khám đa khoa 11 Thái Hà còn được nâng cấp về hạ tầng, đầu tư trang thiết bị công cụ
tân tiến giúp nguồn nhân lực y bác sĩ có thể phỏng đoán sức khỏe cơ thể cho người bị bệnh
nhanh gọn, có được kết quả xét nghiệm hiện tượng thai bảo đảm chuẩn xác.

Một số bác sỹ tiến hành các bước nạo hút thai cẩn thận, đúng kĩ thuật trong phòng tiểu phẫu
có không gian khép kín, vô khuẩn & vô trùng thật sạch giúp phòng ngừa những rủi ro nhiễm
trùng, lây chéo… để bảo vệ an toàn sức khỏe cơ thể cho phụ nữ có bầu.

Mức giá giá thành hút thai chân không bao nhiêu tiền tại phòng khám đa khoa 11 Thái Hà luôn
được cụ thể chi tiết, minh bạch & nằm ở mức vô cùng thích hợp. Phái yếu khi đăng ký trước
lịch khám còn nhận được khuyến mại giảm giá gói khám chẩn đoán thai sớm chỉ 260k VNĐ &
giảm 1/3 giá thành thủ thuật ngoại khoa hoặc trị liệu.

Tất cả tin tức người bệnh khi đến phòng khám phá thai Thái Hà đều được giữ kín tuyệt đối,
không có hiện tượng đáp ứng hay bán tin tức ra bên ngoài.

Nếu như người mang bệnh có vấn đề gi tò mò, đắn đo trong suốt quá trình thăm khám & chữa
trị sẽ luôn có đội ngũ nhân viên y tế giúp ích chu đáo.

Phòng khám Thái Hà hiện giờ có giờ làm việc hoạt bát, thời gian từ 8h00 - 20h00 toàn bộ mọi
ngày trong tuần để thuận lợi cho nhiều đối tượng người mang bệnh.

Phác đồ nạo hút thai an toàn tại cơ sở y tế như thế nào?
Ở những bệnh viện và địa chỉ phá thai đã được cho phép, một các bước nạo hút thai an toàn sẽ được
thực hiện lần lượt lộ trình như dưới đây:

https://bacsituvanonline.vn/
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Bác sĩ sẽ tìm hiểu tiền sử bệnh, khám bệnh sản phụ khoa & sức khỏe khái quát để siêu âm thai1.
phụ có đủ điều kiện hút thai hay không. Bước tiếp đến là ultrasound để phỏng đoán tuần tuổi
thai & thăm khám tình trạng vị trí thai.

Trong trường hợp thai phụ đã cung cấp điều kiện để nạo hút thai sẽ được thầy thuốc tư vấn về2.
giải pháp (các bước tiến hành, hiệu quả, rủi ro có khả năng xảy ra…). Khi đã chấp thuận với tin
tức giải đáp từ thầy thuốc chuyên khoa, thai phụ tiếp đến được hướng dẫn ký vào tờ cam kết
tình nguyện kết thúc thai.

Mẹ bầu được đưa vào phòng làm phẫu thuật sạch khuẩn để bác sỹ tiêm gây nên tê & sát trùng3.
vùng sinh dục. Sau thời điểm chấm dứt việc thu xếp, thầy thuốc sẽ đưa một đầu ống hút mềm
qua âm đạo vào đến tử cung, đầu còn lại được nối cùng máy bơm hút chân không. Thầy thuốc
thực hiện quan sát qua màn hình siêu âm, khi ống hút đã vào đúng vị trí sẽ khởi đầu quá trình
nạo hút thai, thường sẽ mất khoảng từ 15 - 20 phút.

Thủ thuật hoàn tất, bệnh nhân được đưa về phòng hồi sức để quan sát tình hình sức khỏe cơ4.
thể từ 2 tới 3 tiếng. Nếu như tình trạng ổn định và không tiếp diễn vấn đề nào lạ thường thì
bác sĩ sẽ hướng dẫn cách chăm sóc tại nhà, chỉ định một vài loại thuốc (nếu có), hứa lịch khám
lại trước khi người có bệnh ra về nghỉ ngơi.

Sau 2 tuần sau khi làm phẫu thuật nạo hút thai, nữ giới nên tuân theo định kỳ tái khám của5.
thầy thuốc để biết chắc hẳn kết quả kết thúc thai và được kiểm tra tổng quát tình trạng sức
khỏe thể chất, nhận xét về mức độ hồi phục.

Mặt tốt và điểm hạn chế của giải pháp hút thai chân không
Nhằm giúp chị em có thể biết được rõ hơn về cách hút thai chân không, ở phần văn bản dưới đây
người viết sẽ tổng hợp lại những mặt ưu và khuyết điểm của biện pháp đình chỉ thai kỳ này như sau:

Mặt tốt của nạo hút thai

Phương pháp hút thai đang được nhiều bác sĩ sản phụ khoa đánh giá cao nhờ các mặt mặt tích cực
nổi trội bao gồm:

Độ chính xác và hữu hiệu cao: hiệu suất của phương pháp đình chỉ thai nghén bằng hút thai lên
đến 98% nếu như đảm bảo được thực hiện đúng kĩ thuật tại một số địa điểm y tế uy tín. Hầu
hết toàn bộ quá trình tiến hành hút thai cũng được thầy thuốc quan sát duyệt màn hình
ultrasound tiên tiến nên có độ chính xác cao, hạn chế những rủi ro như thai sót, sót nhau hoặc
gây ra ảnh hưởng đến một số vị trí gần kề.

Ít gây ra cảm nhận cơn đau: Trước khi bác sỹ làm phẫu thuật hút thai chân không thì phái đẹp
sẽ được chích thuốc tê & giảm đau giúp cho toàn bộ quá trình ngay sau tuyệt đối không thấy
đau rát hay bí bách. Ống mềm chuyên dụng được cho vào buồng tử cung qua đường âm đạo
một cách nhẹ nhàng, đúng theo kỹ thuật nên cũng sẽ giúp hạn chế cảm nhận đau sau khi hút
thai chân không đáng kể.



Thời kì tiến hành nhanh chóng: Đây là một loại phẫu thuật bỏ thai mau chóng khi thời gian
thực hiện thường chỉ diễn ra trong khoảng từ 15 tới 20 phút. Chị em sau nạo hút thai chỉ cần ở
lại cơ sở y tế để bác sĩ chuyên khoa theo dõi sức khỏe thể chất khoảng 2 - 3 tiếng, sau đó sẽ
được về nhà nghỉ ngơi và chăm sóc sức khỏe tại nhà.

Khôi phục nhanh, không biến chứng: thời gian phục hồi sau thời điểm hút thai chân không
cũng rất nhanh chóng nếu phái nữ tuân thủ nghiêm ngặt sự chỉ định, hướng dẫn của bác sĩ
chuyên khoa cả khoảng thời gian trước, trong cùng với sau thủ thuật. Biện pháp này sẽ không
cần sử dụng đến một số loại dao, kéo mà chỉ dùng ống hút mềm chuyên dùng đã vô khuẩn nên
phòng tránh được rủi ro tổn thương, nhiễm khuẩn hoặc gây nên sẹo ở dạ con.

Khuyết điểm của hút thai

Tuy rằng giải pháp hút thai có hiệu suất cao & tỉ lệ diễn ra nguy cơ tối thiểu nhưng vẫn sẽ sinh tồn
một ít mặt làm giảm dưới đây:

Không phù hợp nếu như tuổi thai đã lớn, chống chỉ định nếu như phụ nữ mang thai nguy cơ bị
viêm nhiễm phụ khoa, rối loạn đông máu hoặc mắc một vài căn bệnh bằng thuốc.

Có khả năng gây ra tác động đến sức khỏe trong các trường hợp mẹ bầu bị kích ứng với thành
phần của thuốc gây tê.

Chưa kể đến, nếu như bạn thực hiện nạo hút thai ở những địa chỉ chui chất lượng thấp với thầy thuốc
chuyên khoa kỹ năng tay nghề non yếu, môi trường y tế chớ nên vệ sinh sạch sẽ, phác đồ hút thai sai
sót… thì còn gây rất nhiều biến chứng hậu quả như:

Sót thai, sót dây rốn: một số tình huống hút thai không kỹ lưỡng, không đúng quy trình theo
dõi sẽ khiến phái đẹp bị sót thai và sót dây rốn, viêm nhiễm ở trong tử cung gây đau bụng quằn
quại, chảy máu vùng bẹn lâu ngày, ra nhiều khí hư bất thường…

Chảy máu từ tử cung: nạo hút thai không an toàn cũng gây biến chứng chảy máu từ tử cung vô
cùng tác hại khi máu chảy liên tục, không cầm được máu. Người bệnh gặp hiện tượng mất máu
lâu ngày sẽ có hiện tượng cơn đau đầu, xây xẩm mặt mày, choáng váng, nhịp tim nhanh, khó
thở, ngất xỉu… hay thậm chí chi phối sinh mạng trong trường hợp chớ nên xử lý ngay từ giai
đoạn đầu.

Tổn hại dạ con: Một di chứng khác nếu hút thai không đúng cách chính là gây nên thủng,
thủng tử cung, nhiễm trùng làm dính buồng dạ con hay có những người bệnh nhất thiết cắt đi
dạ con để tránh gây hậu quả đến mạng sống.

Nhiễm khuẩn: Quá trình nạo hút thai không bảo đảm tính an toàn sẽ gây nhiễm khuẩn đường
sinh dục hoặc trầm trọng hơn là nhiễm trùng nhiều bộ phận phía bên trong như viêm nội mạc
tử cung, bệnh viêm cổ tử cung, viêm tắc vòi trứng…



Nguy cơ vô sinh – hiếm muộn: nguy hại của một số biến chứng như viêm nhiễm, tắc vòi trứng,
vết thương buồng tử cung… khi hút thai chân không không sử dụng bao cao su chính là rủi ro
gây nên bệnh vô sinh cho nữ giới. Chính vì, việc phái yếu tìm đến một số địa chỉ phá thai an
toàn để được thầy thuốc xuất chúng kiến thức chuyên môn giúp ích là điều vô cùng quan
trọng.

Cho nên, nội dung bài viết đã nói về về những mặt tích cực, điểm hạn chế của hút thai chân không &
phác đồ tiến hành biện pháp này để độc giả cùng học hỏi. Dù là cách hút thai chân không là cách bỏ
thai an toàn, tuy nhiên vẫn cần thiết phải được tiến hành tại một số đơn vị y tế uy tín mới đảm bảo
không tiếp diễn rủi ro hay biến chứng tác hại cho sức khỏe. Nếu còn bất kỳ vấn đề nào còn đang
thắc mắc, bạn đọc có thể liên hệ qua đường dây nóng 0968.830.731 để được giúp đỡ hoàn toàn miễn
phí bởi các bác sĩ đầu ngành phụ sản.


