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Bệnh trĩ là một vấn đề phổ biến ở khu vực hậu môn trực tràng nhưng luôn mắc phải người bệnh
không để ý do bản chất khó nói. Tuy vậy, bệnh trĩ không những đơn giản là gây ra không dễ chịu, mà
còn có thể gây ra rộng rãi biến chứng nguy hiểm trường hợp không chữa trị đúng cách. Vậy bệnh trĩ
có nguy hại không? Thời gian nào phải đi khám?

Triệu chứng cảnh báo bệnh trĩ bạn đừng nên bỏ qua
Nếu bạn tạo thành những biểu hiện trong bài viết này, hãy nghĩ tức thì đến bịnh trĩ:

Đi ngoài ra máu: Ban đầu lượng máu cực kỳ ít, luôn chỉ phát hiện trên kia giấy vệ sinh, nhưng
sau đó có khả năng chảy bé giọt hay thành tia.

Ngứa hậu môn, cảm giác ẩm ướt khó chịu vì dịch tiết ra từ hậu môn.

Đau, rát thời gian ngồi hoặc đi ngoài, có khả năng tất nhiên cảm giác sưng tấy vùng quanh
hậu môn.

Xuất hiện khối lạ sắp hậu môn, có khả năng là búi trĩ nội bị sa xuất không tính hay trĩ ngoại
gây nên tắc nghẽn.

Phân mẫu bệnh trĩ

Bệnh trĩ nội: Không gây đau tại công đoạn đầu, luôn phát hiện thời điểm có hiện tượng ra
huyết hay khóm trĩ sa xuất ngoại trừ.

Bệnh trĩ ngoại: gây cảm thấy vướng víu, đau nhức thời gian ngồi hoặc di chuyển mạnh. Khi bị
viêm hoặc tắc mạch sẽ vô cùng mệt mỏi.

Trĩ hỗn hợp: Là sự hài hòa của cả trĩ nội và bệnh trĩ ngoại, thường phức tạp và dễ tái nhiễm ví
như không chữa trị dứt điểm.

Bệnh trĩ có nguy hiểm không?
Bệnh trĩ trường hợp không được điều trị đúng cách có thể dẫn tới đa dạng hậu quả nặng nề:

Thiếu huyết mạn tính bởi mất máu cải thiện khi đi đại tiện.



Nghẹt đám rối tĩnh mạch, khiến bệnh nhân đau dữ dội, tất nhiên viêm nhiễm, sưng to.

Tắc mạch bệnh trĩ vì hình thành viêm huyết đông trong khóm trĩ.

Viêm da lỗ đít, loét niêm mạc gây ra ngứa ngáy, khó chịu.

Nguy cơ hoại tử nếu viêm nặng, khóm trĩ mắc phải chèn ép lâu ngày.

Lúc nào bắt buộc đi thăm khám trĩ?
Bạn nên tới Bệnh viện Thái Hà Hà Nội – Số 11 Thái Hà, Đống Đa, Hà Nội để khám lòi dom thời
gian có những triệu chứng như:

Đi tiêu ra máu

Ngứa, đau lỗ đít kéo dài

Tạo thành khối sỏi sắp lỗ đít

Cơ thể mệt mỏi, chóng mặt do biến mất huyết

Đã chữa trị ở nhà tuy nhiên không cải thiện

Hotline trả lời & đặt lịch: 0379.544.317

Quy trình khám bệnh trĩ tại bệnh viện Thái Hà Hà Nội
Ở Bệnh viện Thái Hà, bệnh nhân được thăm khám bệnh trĩ bài bản, kín đáo và ngay sở hữu quy trình
3 bước:

Bước 1: Khai thác thông tin bệnh

Bác sỹ sẽ hỏi các thông tin như: tiền sử táo bón, chế độ sinh hoạt, đặc thù công vấn đề, triệu chứng
ngày nay... Nhằm đánh giá ban đầu về tình trạng bệnh lý.

Bước 2: thăm khám hậu môn

Khám bằng tay và xem xét hậu môn bên cạnh

Có thể kết hợp nội soi hậu môn - trực tràng (nếu cần)

Các xét nghiệm hỗ trợ: kiểm tra huyết, kiểm tra phân, soi trực tràng,…



Bước 3: đưa ra chẩn đoán & hướng điều trị

Dưới khi có kết quả thăm khám, y bác sĩ sẽ chỉ ra phương án chữa trị thích hợp nhất cho tình trạng
của bạn, có thể là dùng thuốc, can thiệp thủ thuật hay phẫu thuật.

Những bí quyết điều trị trĩ thời nay
Phòng khám đa khoa Thái Hà Hà Nội đang sử dụng phổ biến phương pháp hiện đại trong điều trị
bệnh trĩ, tùy theo mức độ nặng nhẹ của từng trường hợp:

1. Sử dụng thuốc

Áp dụng mang trĩ nhẹ, bao gồm thuốc bôi, thuốc uống tránh viêm, giảm đau, nhuận tràng. Hài hòa
điều chỉnh ăn uống, sinh hoạt.

2. Thủ thuật xâm lấn tối thiểu

Chích xơ búi trĩ

Thắt khóm trĩ với vòng cao su

Chiếu tia hồng ngoại hoặc đốt điện

3. Phẫu thuật mổ cắt trĩ

Sử dụng với bệnh trĩ độ 3 – 4, trĩ sa đa dạng, hay có biến chứng:

Mổ cắt trĩ Laser: Ít đau, không dùng dao phẫu thuật, phục hồi nhanh.

Mổ Ferguson: Cắt búi trĩ riêng biệt, bảo tồn cấu trúc lỗ đít.

Kỹ thuật Milligan Morgan: thường gặp, chi phí phù hợp, tỉ lệ tái nhiễm phải chăng.

Cách Longo: Dành cho bệnh trĩ nội độ cao hay trĩ vòng, sử dụng máy khâu cắt để kéo khóm trĩ
về địa điểm bình thường.

Địa chỉ thăm khám trĩ chất lượng ở Hà Nội
Ví như bạn đang nỗi niềm không biết Khám trĩ tại đâu tốt, thì Benh vien da khoa Thai Ha là một
lựa mua đáng chất lượng với:

Hệ thống chuyên gia: Giàu kinh nghiệm, tận tâm



Cơ sở vật chất hiện đại: Nội soi lỗ đít, máy cắt trĩ Laser, kiểm tra đầy đủ

Dịch vụ y tế giỏi, kín đáo: Bảo mật thông tin, không lo ngại

Giá tiền minh bạch – khoa học

� Địa chỉ: Số 11 Thái Hà, Đống Đa, Hà Nội
� Hotline giải đáp không mất phí: 0379.544.317

Chú ý trước lúc đi khám bệnh trĩ

Vệ sinh sạch sẽ vùng hậu môn trước khi khám

Hạn chế ăn uống trước thời điểm nội soi hay thực hiện tiểu phẫu

Không sử dụng chất ham muốn

Sở hữu theo giấy tờ y tế mối liên quan ví như từng trị trước đấy

Bệnh trĩ hoàn toàn có khả năng trị dứt điểm ví như nhận thấy sớm và điều trị đúng bí quyết. Đừng do
e ngại mà để bệnh nặng thêm. Liên hệ Bệnh viện Thái Hà để được giải thích cụ thể:
� 0379.544.317 – Đặt lịch khám bệnh trĩ liền hôm nay!
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